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descansatr, refrescarse y saborear un estu-
pendo Dhal bhaat (arroz con puré de lentejas
y verduras). Los precios se van incrementando a
medida que ganamos altura.

Las etapas que normalmente se realizan desde
Birethanti son:

12 dia: Biretanthi-Syauli Bazar é Kimche (comi-
da)-Ghandrung (6 horas aproximadamente de
duracién)

2° dia: Ghandrung-Kyumnu (comida)-Chomrong
(7 horas)

3 dia: Chomrong-Sinuwa (comida)- Bamboo (
6,30 horas)

42 dia: Bamboo-Himalaya Hotel (comida)- Deurali
(6,30 horas)

5° dia: Deurali-A.B.C.-Macchhapuchhare B.C.
{comida)-Deurali (9 horas)

6° dia: Deurali-Himalaya Hotel 4 Doban(comida)-
Bamboo

7° dia: Bamboo-Sinuwa (comida)-Chomrong
82 dfa: Chomrong-Kimrong (comida)-Ghandrung

9@ dia: Ghandrung-Chimrong (comida)-Naya Pul-
Pokhara.

El tiempo de duracion de las etapas al regre-
50 es algo menor que el de ida.

El precio medio aproximado por cenar, dormir
y desayunar es de unas 350 y 500 rs por persona
y diay el de la comida entre 150 y 250 rs. por per-
sona y dia.
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Si se quiere un trek. comodo y relajado, lo
mejor es contratar algln porteador que cargue
con todo aquél peso que no se vaya a utilizar
durante el dia (saco, ropa de recambio, neceser
etc.), cobran alrededor de 5$ diarios y suponen
de gran ayuda dada su experiencia y el conoci-
miento que tienen del terreno. Si se contratan
desde Kathmandu pueden incluso resolver cual-
quier problema con el permiso, los billetes de
avion, de bus, contratacion de taxis etc. Tampoco
estd de més obsequiarles al regreso con una
buena propina.

El equipo necesario para el trek., no varfa
mucho del que normalmente usamos en una sali-
da de fin de semana: bota ligera, gore-tex, bas-
ton, pantalon y camiseta de montafia, gafas, cre-
ma solar, cantimplora, botiquin, etc. y sobre todo
y muy importante: si se elige el mes de septiem-
bre, época en la que aln no han finalizado los
monzones: repelente contra los insectos; no solo
por los mosquitos y demds sino por las sangui-
juelas. Constituyen una verdadera plaga y
pueden amargarte la aventura.

Si autin se dispone de tiempo al regresar
a Kathmandu, se puede realizar un safari
hasta el parque de Chitwan, donde con un
poco-mucho de suerte se pueden ver
tigres, rinocerontes, cocodrilos... y realizar
un estupendo paseo a lomos de elefante.
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MACCHHAPUCHHARE Y ANAPURNA i
DESDE POLKHARG

LA‘ RESPONSABILIDAD CIVIL EN ‘LA
: DEPC ' ¢

\J

Por JUAN CARLOS REBOLLO GONZALEZ, de Burgos

1.- INTRODUCCION.

Tristemente cuando llegamos a las fechas
veraniegas nos encontramos con una realidad
cada vez mas inquietante, y es que saltan a
nuestros medios de comunicacion multitud de
noticias que reflejan accidentes que se han pro-
ducido durante la practica de algun deporte de
los llamados de riesgo o de aventura entre los
que cabe incluir la escalada, el alpinismo, etc.
No se realmente si se debe a que cada afio son
mas y mucho mas espectaculares o bien es
que llegados los meses de verano y dado que
los medios de comunicacién no tienen mas
noticias con que rellenar los espacios disponi-
bles, sacan estos sucesos.

No es de extrafar que cada vez sean mas
los accidentes, ya que la préctica deportiva,
cada vez es mayor. Contamos con mas empre-
sas y profesionales dedicados a estas activida-
des, la demanda de este tipo de emociones y
actividades es cada vez mayor, nos gusta apor-
tar algo mas a nuestros recuerdos vacacionales
que el simple descanso o buen tiempo, y sobre
todo porque se esté convirtiendo en un motor
de la economia de zonas— rurales que se
encuentran deprimidas y que tienen en este
tipo de actividades un fildn que poder explotar,
aprovechando lo que siempre origind un cierto
retraso, como el medio ambiente que les rodea.

Sin embargo, esta sociedad (que los diver-
s0s socidlogos han definido como individualis-
ta) quiere probar todo, tener todas las emocio-
nes, pero eso si, sin que nada se escape a lo
programado, con lo que acudimos en muchos
momentos a comprar seguridad, y claro, en una
préctica deportiva y sobre todo en los deportes
de riesgo, por muy bien que todo se planifique,
se programe, siempre hay cuestiones que se
quedan al margen, sobre todo cuando conta-

mos con un interlocutor como es la naturaleza,
que es impredecible.

Por ello en fechas recientes ha visto la luz
el Decreto 146/2000 de 26 de Julio, del
Gobierno de Aragén que viene a regular la acti-
vidad empresarial, del llamado turismo activo.
Un Decreto que regula la organizacion de los
profesionales y empresas que realizan activida-
des en esta practica deportiva y que por el
ambito geografico donde la regula, va a afectar
a muchas empresas y profesionales de este
pais.

Por todo ello pretendo con este articulo que
intenta ser de divulgacién entre los que practi-
camos estos deportes, para que de alguna for-
ma oriente o sirva a la hora de organizar o par-
ticipar en actividades deportivas y pueda arro-
jar luz en esas tertulias que se producen en los
clubs o sociedades sobre estos temas, por lo
que aunque el articulo se basa en la normativa,
en las sentencias de los tribunales y en la prac-
tica diaria, que nadie espere encontrar aqui un
estudio jurisprudencial o legal sobre el asunto.

2.- ALGUNOS CONCEPTOS BASICOS
PARA EMPEZAR.

Antes de poder abordar un tema como el
gue nos ocupa voy a dar un repaso muy rapido
al concepto de responsabilidad y los elementos
que la componen.

La responsabilidad, cologuialmente hablan-
do, no es mas que hacer frente a las conse-
cuencias que se derivan de nuestros actos.
Claro que todo actuar humano tiene sus conse-
cuencias, pero realmente, solo hablamos de
responsabilidad civil cuando ese actuar ha pro-
ducido un dafo, a nosotros mismos o a otras
personas.



Asi una definicién clara de responsabilidad
civil es la obligacién legal de responder frente a
otras personas porque han sufrido un dafio, o
menoscabo, interviniendo culpa o negligencia.
El objetivo final de la responsabilidad es colocar
a la persona que ha resultado dafiada en el
momento justo anterior a que se produjo el
dafio; claro estd que esa reparacién en muchos
casos no puede ser mas que econdmica.

Los elementos que integran esta responsa-
bilidad son la accién, la ilicitud, el dafio, la cul-
pabilidad, y la relacién entre accion y dafio. El
primero de elios es el hecho que ocasiond el
dafio, y esta accién puede ser producida por
una accion o por una omision, es decir bien por
realizar un hecho o por no impedir que se pro-
dujese un hecho que tenia obligacion de preve-
nir. Este elemento nos habla de otro que es el
de la culpabilidad, por el cual alguien debe ser
el responsable bien real o bien legal de esa
accion. Me refiero a responsable real cuando el
dafio fue producido por ély legal cuando él no
ha intervenido en la accion pero resulta respon-
sable por mandato de la ley.

La ilicitud se refiere a que ese hecho u omi-
sién debe estar regulado como contrario a la
ley, bien por ser un delito o falta o por ser un ili-
cito civil donde no se empled la diligencia
requerida. El dafio hace referencia a que se
debe constar que alguien haya sufrido un
menoscabo o perjuicio por la realizacién de una
accién, y por supuesto ese dafio debe haber
sido sufrido por alguien, bien en su persona o
en sus bienes.

El dltimo de los elementos es de los més
problematicos a la hora de demostrar en un
proceso judicial. Es la relacion que debe existir
entre la accién vy el dafio. Es decir, que el dafio
sufrido sea por la produccion de la accion, y si
ésta no se hubiese producido, el dafio no debia
surgir. En muchas ocasiones, como veremos,
esto no es facil de probar, ya que los dafios se
deben a accidentes naturales, que en determi-
nados casos van a dar lugar a responsabilidad
y en otros no, dependiendo de muchos otros

factores, o bien no estd nada claro que se pue-
da establecer esa relacion.

Debemos pues examinar cada caso parti-
cular para ver si existe responsabilidad o no.
Nuestro ordenamiento juridico se basa en el
principio de la culpabilidad y aunque se van
dando pasos hacia ciertos casos de responsa-
bilidad objetiva, es decir que en esos casos se
aplica la responsabilidad sin necesidad de
demostrar la relacion entre causa y efecto, no
se ha alcanzado en ningun caso, y por lo tanto
en cada caso se debe demostrar la existencia
de los elementos para que podamos establecer
la existencia de responsabilidad.

Nuestro derecho realiza una clasificacién y
asi distingue entre que la responsabilidad se
derive de la existencia previa de una relacién
contractual o bien no hubiera ninguna relacion
entre victima y productor. El Tribunal Supremo
en varias ocasiones ha manifestado que no es
suficiente el que exista un contrato previo para
determinar que la responsabilidad es contrac-
tual, ya que también puede ser extracontractual
cuando el dafio se produjo por ejemplo no
durante el cumplimiento del contrato, y por ello
en esos casos deja a eleccién del demandante
el que plantee una u otra posibilidad, Esto no es
una cuestién de elucubracién tedrica, sino que
ambas posibilidades llevan aparejadas plazos
distintos, y circunstancias diferentes.

3.- LO QUE DICEN LAS NORMAS,

Hay que dejar claro desde un principio que
la Constitucién establece que toda regulacion
de caracter civil es competencia exclusiva del
Estado, excepto en materia de los llamados
derechos forales. Por lo tanto la regulacién de
la responsabilidad, incluida la derivada de la
practica deportiva, es competencia de las
Cortes o bien del Gobierno por delegacién de
las mismas.

La regulacion de este tipo de responsabili-
dad, que en alguna ocasion el Tribunal
Supremo ha afiorado el que se realizase desde
la normativa deportiva, se realiza bdsicamente

a través del Codigo Civil, que en materia de
responsabilidad extracontractual se regula en
los articulos 1902 a 1910, pudiendo acudir a
normativa distinta que regula determinados
aspectos bien de tipo estatal o bien normas
autondmicas que regulan sobre todo la necesi-
dad de cubrir ciertas relaciones con un seguro.

En cuanto a la Legislacion Deportiva, nos
encontramos con que esta guarda absoluto
silencio sobre esta materia, por lo que hay que
aplicar la regulacién del Cddigo Civil,

La Ley del Deporte’ y las normas que la
desarrollan sélo establecen la obligatoriedad de
obtener licencia federativa para aquellos depor-
tistas que quieren participar en competiciones
oficiales, y establece que junto a la licencia se
deberd cubrir a estos deportistas con un segu-
ro, que bésicamente tiene una cobertura de tipo
sanitario o por accidente, pero no figuran las
que se deduzcan de una responsabilidad civil
extracontractual. Por lo tanto hay que olvidar la
necesidad de poseer la licencia federativa para
practicar este tipo de deportes, aunque las
prestaciones que se obtienen con ella haga
aconsejable estar en posesion de la misma, o
que en la participacion en actividades y cursos
de la Federacién Nacional o Autondmicas se
requiera o se pida por un acuerdo interno el
estar en posesion de esta licencia.

4.- ;Y LOS TRIBUNALES QUE NOS
DICEN?

4.1.- La necesidad de individualizar cada
caso.

Se requiere, como ya se ha expresado
anteriormente, el estudiar cada uno de los

casos pues en cada uno de ellos se van a pro-
ducir realmente circunstancias distintas y por
ello hay que tener en cuenta si se dan todos y
cada uno de los elementos que componen la
responsabilidad. Esto lo ha ido marcando el
propio Tribunal Supremo al hablar de forma
general sobre la responsabilidad civil.

Aun cuando el sistema espafiol de exigen-
cia de responsabilidad se va escorando hacia
posiciones en las que por aplicacién de los
diversos principios juridicos se van a través de
recursos como [a inversion de la carga de la
prueba, u otros a posiciones mas de responsa-
bilidad objetiva, lo cierto es que hasta llegar alli
hay mucho camino que recorrer y en estos
momentos se sigue exigiendo el permanecer
dentro del principio de culpabilidad. Este princi-
pio es el que nos impele a la necesidad de esta-
blecer en cada caso una relacidn entre la cau-
sa originante del suceso y el suceso en si, y
esta relacion ha de ser directa, es decir sino se
diese la causa no se debe producir el dafio, o al
menos al darse la causa se aumentan las con-
secuencias del dafio.

Sin embargo, aunque la produccion de este
glemento es importante, no lo es menos el que
se pueda hablar de que esa causa se deba a
una accién producida por una persona o bien
desencadenada por actos voluntarios o involun-
tarios que se puedan atribuir a una persona u
organizaciéon humana. Nos referimos a casos
como el que se resbale en la montafia un neve-
ro, pero se frate de un nevero situado en una
pendiente de 30 grados y el que resbala es un
nifio de 10 u 11 afios. En este caso el Tribunal
Supremo establecid que era un resbalon acci-
dental pero no se debia haber producido ya que
esa actividad excedia las condiciones de los

1 Las normas que regulan la materia deportiva en cuanto a la licencia federativa y el seguro obligatorio son: Ley 10/1990

de 15 de Octubre del Deporte, articulo 32.4 y 59.2.

Real Decreto 253/1996, de Federaciones deportivas espaiiolas, articulo 7.

Real Decreto 849/1993, de 4 de Junio que determina las prestaciones minimas del Seguro Obligatorio Deportivo.
Resolucién de 20 de Septiembre de 1993, del Consejo Superior de Deportes por el que se aprueban los estatutos de la

Federacién Espafiola de Montafia y Escalada.



menores, y establecid la responsabilidad de los
organizadores.

Otro caso no infrecuente es gue un grupo
de montafieros o alpinistas se vean implicados
en un alud. No serfa mas que un accidente por
caso fortuito, pero si este se produce porque
estaban en una zona de peligro, en una época
0 a una hora del dia no recomendada por ser
muy alto ese riesgo, y esto se debe a que un
gufa o responsable de un club o sociedad les
ha llevado a ello, si podemos hablar de respon-
sabilidad y no de caso fortuito.

Ademas esta actividad digamos humana, y
por lo tanto achacable a una persona, debia
constituir al menos un ilicito civil, es decir que
se hubiera producido mediando al menos culpa
0 negligencia por parte del responsable, esta-
bleciendo el propio Tribunal Supremo que si
estas conductas no se aprecian no podemos
hablar de responsabilidad.

Se exige en la reiterada jurisprudencia que
he analizado el que se den todos y cada uno de
los elementos que forman parte del concepto
juridico de responsabilidad, uno de ellos es el
de la culpabilidad que ademas de elemento
definidor se convierte también en principio basi-
co sobre el que descansa todo el concepto de
la responsabilidad. Nos encontramos con la
accion, la licitud, y sobre todo la relacién entre
la accién y el dafio, que es el elemento que
mejor hay que probar en todos los casos en los
que el dafio es consecuencia directa de la
accién. En estos casos se puede piantear y de
hecho se ha planteado en varias ocasiones en
la responsabilidad derivada del ejercicio de
deportes de riesgo el que se ha de tener en
cuenta la calidad y cantidad que en el resultado
darfioso tiene la propia actividad de la victima.

En este caso podemos hablar de tres situa-
ciones distintas; dos serfan en en los extremos,
es decir que la accién de la victima sea de tan
pequefa entidad que sea asumida por el agen-
te; o al revés, que sea de tan gran entidad que
la del agente quede asumida por la de la victi-
ma. En estos casos se podrd achacar la res-
ponsabilidad al agente productor o a la victima,

respectivamente. La tercera situacion que se
puede producir es que ambas acciones de la
victima y del agente se complementen de forma
que si alguna de las dos se omitiese el dafio no
se produce. Esta situacion es realmente la con-
currencia de culpas y en estos casos los tribu-
nales no hablan de compensar las culpas, sino
de compensar las consecuencias reparadoras,
normalmente cantidades de dinero. Ha estable-
cido el Tribunal Supremo por ejemplo que hay
concurrencia de culpas cuando la victima,
alumna de un curso de parapente, no ha segui-
do las indicaciones e instrucciones dadas por el
monitor o profesor del curso.

4.2.- La asuncién voluntaria de los ries-
gos derivados de la practica deportiva.

El Tribunal Supremo ha ido constatando a
lo largo de numerosas sentencias que la practi-
ca deportiva conlleva una serie de riesgos que
en muchas ocasiones dejan de serlo para
materializarse en un dafio. Pues bien estos
riesgos que en numerosas ocasiones lleva apa-
rejados la practica de un deporte no pueden ser
tenidos en cuenta a la hora de establecer la res-
ponsabilidad civil, pues el practicante ha de
conocer todas las técnicas y los riegos que
implica un deporte.

Estos riesgos a veces se aumentan por las
practicas deportivas fuera de la capacidad del
practicante, o bien por la forma en practicar él
deporte, etc; pero en estos casos no es posible
buscar culpables de los dafios causados, sino
que hemos de conformarnos con los dafios que
hemos recibido.

Esta asuncién de riesgos tiene como limite
un comportamiento normal en el desarrollo del
deporte de que se trate, ya que mas alld de el
podriamos entrar en comportamientos que
rozan la actividad delictiva, como por ejemplo el
que un miembro de la cordada con un nivel mas
alto que los demas les lleve a realizar acciones
que estén fuera de su alcance en cuanto a pre-
paracion deportiva.

En varias sentencias tanto del Tribunal
Supremo como de Audiencias Provinciales,

Le Cervin prés
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sobre todo referidas a la practica del esqui, se
excluye la responsabilidad de monitores, guias o
bien la empresa gestoras de las pistas de esqu,
porque se reconocia que la préctica de deportes
encierra varios riesgos inherentes a la propia
practica e incluso a la forma concreta en que se
realiza esa practica.

5.- LA PARTICIPACION DE TECNICOS
CUALIFICADOS EN DEPORTES DE RIESGO.

5.1.- La regulacion de la participacién de
los técnicos cualificados.

La regulacién sobre esta materia va muy
pareja a la regulacion de la titulacion académica
que acredita la cualificacion profesional de estos
técnicos. No debemos olvidar que la posesion
de una titulacién académica no es mas que la
comprobacion oficial de la realizaciéon de una
formacién que se puede adquirir no solo a través
de la asistencia de unos cursos, sino de muchas
otras formas, sobre todo en un campo como el
de los deportes de montafia en el que hemos
sido més partidarios de una formacion que se
pasa de unos a otros, que de una formacion tan
reglada.

Hasta este afio 2000 no hemos contado con
una regulacién clara de las titulaciones, y por
supuesto de su contenido formativo en lo que se
refiere a los técnicos de montafia. Pero el cami-
no hacia ello se inicié6 hace mucho mas tiempo.
En 1997, el Real Decreto 1913/1997°. nos
reconduce toda la formacion de técnicos depor-
tivos hacia el Sistema Educativo articulado entre
otras normas a través de la LOGSE. No es en
este momento cuando aparece la formacion que
en muchos casos ya existia sino cuando ésta se
integra dentro de la llamada Formacidn

Profesional especifica. En cuanto al campo de la
montafia, es el Decreto 318/2000 de 3 de
Marzo® el que regula cémo debe ser y qué
desarrollo deben tener los técnicos deportivos
especializados en montafia. Asi se recogen dos
titulaciones diferentes de grado medio y de gra-
do superior.

Pero lo mas peculiar y que mas me llama la
atencidn es que en los Decretos aqui citados de
1997 y de 2000, se apostilla que esta normativa
no constituye la regulacién de una profesion titu-
lada, de forma que en estos momentos cual-
quiera puede dedicarse profesionalmente a ser
guia de montafia, eic. Creo que en estos
momentos se va a producir cierto desorden,
pues hay profesionales que ya alcanzaron su
cualificacion a través de una formacion no siem-
pre reglada, y junto a ellos estan los recién titu-
lados y otros que vieron en esto un campo mer-
cantil importante, y que sin ningun tipo de escru-
pulos se lanzan a desarrollar profesionalmente
esta actividad. Y junto a todos ellos un volunta-
riado que desde los clubs, asociaciones y socie-
dades se dedican de forma desinteresada a esta
actividad.

Pues bien, frente a este panorama bastante
prometedor, nace un Decreto de la Comunidad
Auténoma de Aragon‘, por la que se va a regu-
lar la realizacion de actividades de Turismo acti-
vo, en cuyo articulo 7.2 se exige que las empre-
sas 0 profesionales que realicen estas activida-
des tengan contratado personal que esté en
posesion de la titulacién correspondiente, de
acuerdo a la normativa aqui vista. Esta obliga-
cidn se impone a todas las empresas que ope-
ren en la Comunidad Auténoma de Aragon, aun-
que su domicilio esté fuera de este territorio, si
bien se excluyen las entidades, clubes, asocia-

2 Se trata del Real Decreto 1913/1997 de 19 de Diciembre que regula la obtencion de las titulaciones de técnicos depor-

tivos.

3 Se trata del Real Decreto 318/2000 de 3 de Marzo por el que se regulan los titulos de Técnico Deportivo y Técnico
Deportivo Superior en las modalidades de Deportes de Montana y Escalada.

4 Se trata del Decreto 146/2000 del 26 de Julio, del Gobierno de Aragdn por el que se regula el gjercicio y actuacion de
las empresas dedicadas a la prestacion de servicios de turismo activo y de aventura.



ciones o federaciones que realicen actividades
para sus asociados. Como vemos, al abarcar un
territorio como son los Pirineos Aragonés, la
Sierra de Guara, etc., va a ser una norma que
afecte a una gran cantidad de empresas y pro-
fesionales de este sector.

5.2.- La Responsabilidad por la participa-
cion de otros.

El articulo 1903 del Cédigo Civil establece
una serie de casos para cuando ha surgido una
responsabilidad, estableciendo quién se debe
hacer cargo del pago o reparacién del dafio. Es
decir se establece un traslado de la responsabi-
lidad hacia personas que realmente no tienen
nada que ver con quien produjo la accién, con-
secuencia de la cual se realizé un dafio.
Evidentemente son casos en los que de no exis-
tir esta traslacion de la responsabilidad nos con-
duciria a que no se podria reparar el dafio, pues
muchas veces se trata de personas que pudie-
ran devenir en insolventes.

Dos figuras distintas se recogen en este
articulo del Cédigo Civil: la culpa in vigilando y la
responsabilidad por riesgo. La primera de ellas
se aplica sobre todo respecto a los menores y
asf son responsables los padres, tutores o los
Centro Educativos por los actos de estos. En
realidad se considera al menor como una perso-
na que no es capaz de responder plenamente
de sus actos, y entonces la responsabilidad se
traslada a las personas que estan obligadas a
desarrollar una actividad de vigilancia sobre los
actos del menor. Esta regulacién que realiza el
Cadigo Civil sobre la culpa in vigilando alcanza
a los Centros Educativos, pero no se puede
exiender a asociaciones o clubs de tiempo libre,
o federaciones deportivas, ya que el propio
Codigo Civil establece que deben ser Centros
donde cursen ensefianzas no superiores y se
trate de menores de edad. Ahora bien, la res-
ponsabilidad alcanza a todo momento en que el
menor se encuentre en el Centro, sean horas de
clase, de actividades complementarias o extra-
escolares.

La segunda de las figuras que hemos visto,
la responsabilidad por riesgo, también llamada
responsabilidad cuasiobjetiva, se construye por
las decisiones judiciales y entre otros muchos
motivos que iremos viendo, porque la figura
anterior no se podia encajar respecto a la res-
ponsabilidad de la empresa en cuanto a los
actos de sus empleados. Aqui no hay realmente
culpa in vigilando, porque el empresario en
muchas ocasiones no tiene a la vista a sus
empleados. Quien realiza una actividad que le
produce un lucro o beneficio, y en el desarrollo
de la misma se producen una serie de dafios,
debe ser él quien asuma su reparacion.

Esta figura del tratamiento de la responsabi-
lidad consiste, en que se da una inversion de la
carga de la prueba de forma que la victima no se
debe preocupar de probar todos y cada uno de
los elementos que configuran juridicamente la
responsabilidad y debe ser el productor el que
debe probar que actua de forma diligente v utili-
24 todos los recursos a su alcance para prevenir
los hechos, no bastando el que se pruebe que
se utilizaron los recursos que se establecian en
las normas, sobre todo cuando queda claro que
son insuficientes. Una de las razones digamos
de tipo ético que existen para aplicar esta figura
es gue si no se actuara por los Juzgados y
Tribunales de esta manera, en muchos casos los
demandantes se colocarian en una situacion de
inferioridad, sin poder cumplir con el principio de
la equidad o justicia aplicable al caso concreto.

Esta figura tiene su maxima aplicacién en
nuestros dias, donde nos vemos sometidos a
riesgos de todo tipo, muchos de los cuales son
incluso desconocidos para sus productores, y
establece que quien se lucré explotando ese
riesgo, debe responder cuando cause un dafio.

De esta forma las empresas y profesionales
que explotan estas actividades de deporte de ries-
go o de turismo activo, son responsables por los
dafios causados si no son capaces de probar que
fueron lo suficientemente diligentes. (Yendo mas
alla que lo simplemente establecido en la ley) o
que no tuvieron nada que ver con los hechos que

se les imputa. No es fécil que estas empresas
deban responder por culpa in vigilando.

5.3.- Las relaciones de voluntariado.

Una de las figuras de mas reciente regula-
cion es 1a del voluntariado, al que se le suele
excluir de las regulaciones que se realizan,
sobre todo porque no se da ese afan de lucro
que vefamos en el apartado anterior. En su
regulacién hay un cierto grado de confusion ya
que coincide una regulacién nacional con regu-
laciones autonémicas concretas. En cuanto al
objeto de la actividad deportiva, ésta se contem-
pla en la regulacién nacional, pero no en todas
las normas que existen en las comunidades
auténomas. Como estas regulaciones suelen
coincidir, me voy a referir a ellas como si sélo
existiese una.

Un problema inicial que se plantea es el
hecho de que la Ley de Voluntariado de! Estado’
solo afecta a instituciones o programas de
caracter nacional o que se realicen actividades
de competencia exclusiva del Estado. Las
Comunidades Auténomas que no tengan regula-
cién o que no comprendan el dmbito del depor-
te en su regulacién no se veran afectadas por lo
que aqui decimos.

Las relaciones entre el voluntariado y las
instituciones o entidades a las que pertenecen
se regulan por lo que podemos definir, aunque
esto no nos guste, como un conirato de presta-
cion de servicios, de igual categoria al que
podemos concluir con una empresa de guias de
montafia, etc. En este contrato nacen obligacio-
nes y derechos para ambas partes que estan
definidos en las normas respectivas. Las nor-
mas han venido a llamar a este compendio de
obligaciones y derechos que se deben afiadir al
contrato como el “Estatuto del voluntario”.

Una de estas obligaciones que se manifies-
ta en la regulacion de formas mas o menos
abiertas, més o menos directas, es el deber de

5 Ley 6/1996, de 15 de Enero, del Voluntariado.

diligencia del voluntario en las actuaciones que
se le encomienden y a las instituciones a desa-
rrollar un sistema parecido al de seguridad e
higiene en las empresas.

Hay en todas las regulaciones la imposicion
de una obligacion, suscribir una péliza de segu-
ros, que por supuesto cubra los darios que pue-
da tener el voluntario en el desarrollo de su
misién, y que en algunas normas se extiende
también a la posible responsabilidad civil por
sus actuaciones. Esto se refuerza en la Ley
nacional y en algunas de las normas autonomi-
cas con un sistema parecido al que regula el
articulo 1903 del Cédigo Civil para las empre-
sas, de forma que es la institucién, o entidad
donde presta sus servicios el voluntario, la que
asume la responsabilidad extracontractual por
dafios a terceros producidos por las actuaciones
de éste. Este sistema, que se debe valorar posi-
tivamente, y que se debia haber introducido
como una reforma del articulo 1903 del Cddigo
Civil, afectando entonces a cualquier organiza-
cién y a cualquier voluntario, implica que las
entidades se encarguen de tener un seguro que
las cubra de estas posibles contrariedades.

Por lo tanto, las personas que organicen
actividades o participen como profesores en
nuestras escuelas sociales, deberdn estar
cubiertos con un seguro que afronte todas las
posibilidades de responsabilidad, en el desarro-
flo de esas actividades.

5.4.- La Diligencia requerida para excluir
la responsabilidad.

El Cédigo Civil no deja de sefialar un criterio
a través del cual seamos capaces de saber de
una forma razonable en qué punto podemos
excluir la responsabilidad, aunque de nuestros
actos se deduzca un dafio, Claro esta que fijar
un patrén de conducta a partir del cual seamos
capaces de excluir la responsabilidad no se pue-
de hacer de forma muy concreta, y si esto es asi



nos encontramos con lo que podemos definir
como un concepto en blanco, gue en nada nos
resuelve el problema. El criterio que se utilizo
por el Cédigo Civil es el de un buen padre de
familia.

Al leer esto nos podemos quedar como
estabamos. Pues bien, los Tribunales de
Justicia han ido matizando este concepto, muy
abierto y que permite que siga vigente a lo lar-
go de los mds de 100 afios de antigliedad del
Cddigo. En todas las sentencias, esta clara-
mente definido el patrén de manera que se ana-
liza cudl hubiese sido una respuesta adecuada
a la situacion planteada, y esto se realiza acu-
diendo a expertos en la materia de que se tra-
te, escalada, espeleologfa, alpinismo, etc. y el
informe de estos se compara con los hechos
que se produjeron. Si la respuesta que se dio
coincide, entonces se descarta la responsabili-
dad, pero si no coincide entonces nos encon-
tramos con que se debe responder por los
dafios producidos.

Dentro de ello se puede exigir a un monitor
0 guia el actuar de una determinada manera, el
dejar la actividad si se ven grandes riesgos, el
tomar medidas de seguridad que prevengan los
riesgos, etc. Asi por ejemplo, en una sentencia
de la Audiencia Provincial de Burgos, se res-
ponsabilizé a un monitor de rafting, por su falta
de vigilancia y porque no habia actuado de la
forma que era de esperar. En otra sentencia ya
mencionada, a un campamento que realiza una
excursion por Gredos con nifios, el Tribunal
Supremo les dice que deberian haber abando-
nado la actividad por que era muy peligrosa
para nifios de esas edades.

Mencién aparte merecen los casos exami-
nados por los jueces que hacen referencia a la
formacion deportiva, y asi la Audiencia
Provincial de Mélaga dice en una sentencia que
la relacion entre profesor y alumno es jerdrqui-
ca y el primero ha de imponer las medidas de
seguridad a usar al segundo, y que todos los
riesgos deben ser previstos y evitados. Sin
embargo, El Tribunal Supremo en otro caso de

accidente en un curso de parapente excluye la
responsabilidad del monitor, al considerar que
este instruy6 de forma efectiva al alumno en las
técnicas que debia emplear y debe ser éste
quien las ponga en practica, y como no lo hizo
la responsabilidad es en exclusiva de la victima.

Como anticipaba en otros apartados, al
mezclarse la practica deportiva con la actividad
turistica, nos encontramos con que aparece
cada vez mds una regulacion de carécter auto-
nomico y que incide en el campo del desarrollo
mercantil de estas actividades. La norma mas
reciente y me atreveria a decir que la tnica que
existe, aunque por su localizacion geogréfica va
a ser de gran importancia, es el ya mencionado
Decreto 146/2000 de la Comunidad Auténoma
de Aragon que exige a las empresas una serie
de requisitos para poder operar realizando
estas actividades.

Este Decreto crea una registro de empre-
sas y profesionales, y para acceder al registro
se exige el que se cumplan una serie de requi-
sitos como son, el que ya hemos aludido, de
que los profesionales tengan los titulos corres-
pondientes, se suscriba una pdliza de seguro
que cubra los riesgos por responsabilidad civil
en cuantia suficiente y sin franquicia, el tener
un protocolo de actuacién en caso de acciden-
tes, que debe incluir los riesgos y las actuacio-
nes que hay que realizar, el que se porten
durante las actividades aparatos que permitan
la comunicacién (ojo porque no es suficiente el
teléfono mévil, si no hay cobertura), el que al
contratar los servicios y al empezar la actividad
se informe a los clientes de los riesgos que hay
y las medidas de seguridad a utilizar, los cono-
cimientos que hay que tener, la utilizacidn del
material que aporta la empresa o bien que hay
que tener, etc. Es decir, lo que hace el Decreto
s recoger las practicas adecuadas y que ya
realizaban muchas de estas empresas y profe-
sionales, y exigirlo como patron de conducta de
las mismas.

ALLONS ENFANTS A LA CORSE
UN VIAJE A CORCEGA

Por JESUS PORRAS CASTRO, de Arenas de San Pedro de (Avila)

Estamos a 2000 metros por
encima del nivel del mar, el can-
sancio acumulado después de
tres dias de marcha entre las
montafias de Cdrcega nos hace
olvidar que realmente fa Unica
manera de llegar hasta aqui es
en barco o en avidn, nadar es
demasiado para nosotros y pre-
ferimos no competir con el
moderno ferry que comodamen-
te nos trajo desde Niza en
menos de cuatro horas. {Sdlo
una islal Un planteamiento esca-
so0 para definir este microconti-
nente en medio del
Mediterraneo.

Un gran terreno de aventura
donde escalar, andar, montar en
bici, estrenar el equipo de sub-
marinismo, remojarse haciendo
cafiones, iniciarse en el wind-
surf...todo sin aglomeraciones y
algo mas barata que su cercana
Francia.

El turismo es su principal
fuente de ingresos, todo al estilo
Francés, con un toque Italiano
que constantemente aprecia-
mos en los multiples restauran-
tes saboreando unas buenas
pizzas. Pero esto no siempre fue
asi, y de hecho subsiste una
importante economia rural basa-
da sobre todo en la cria de cer-
dos que alegremente campean
a su aire por el valle de La
Restdnica, donde, buscando la
GR 20 hacia los lagos glaciares
de Capitello tuvimos la ocasion
de sufrir sus insistentes “ata-

ques” nocturnos en busca de ali-
mento. No éramos los Unicos
vivagueando cerca del refugio, y
mas de uno se llevd un buen
susto. Pero pronto se olvida a la
mafiana siguiente al disfrutar de
una increfble piscina natural y de
maravillosas cascadas. Pero por
si acaso, mejor dormir dentro.

Bueno, al tema: Multitud de
pequefias escuelas y dos gran-
des zonas con vias largas y de
mas compromiso. Si hablamos
de las escuelas tenemos de
todo tipo, generalmente peque-
fas, bien equipadas y para
todos los gustos y niveles. Las
hay situadas junto al mar con
opcidn de bhafio inmediato (Playa
de Porto), otras metidas en la
montafia (La Richiusa) y algu-
nas te invitan a parar el coche
junto al cartel de “Aire d’escala-
de” (Cuccia).

Si de grandes zonas se tra-
ta, engrasa los friends, saca las
cuerdas de 9 mm. y a
La Restonica y Bavella.
En esta ultima tuvimos
la ocasién de realizar
una gran clasica de 12
largos!, la Arista de
Zonza, con todos los
ingredientes  desea-
dos: parcialmente
equipada, dificultad
maxima de V+, rapeles
intermedios, buen
ambiente ..., pero no
es la Unica, hay multi-
tud en ambas zonas y

fuera de estas. En La Restonica
puedes realizar largas escala-
das exdticas de dificultad al bor-
de de increibles lagos o incluso,
en Ota, embarcarte en vias de
mas de 400 mts., créete que en
la isla también hay una pequefia
estacion de ski.

Y todo ello salpicado con
Taffonis. No, no es un plato tipi-
€0, mas bien es una erosion muy
particular sobre la abundante
roca granitica, dando como
resultado unas formas tales
como si se hubiesen petrificado
las sinuosas llamas de una
hoguera. Ideal para fanaticos,
aungue os aseguro que escalar
no es lo Unico que merece la
pena. Emplea unos dias andan-
do entre sus montanas, reldjete
en sus numerosas calas, visita
el puerto de Bonifaccio...

Para la vuelta optamos por
coger un ferry hacia Livorno
para continuar las vacaciones
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