Puerto de Cotos-Pico Penalara-La Granja (08-10-11)

Esta travesia permite ir del valle de Lozoya al de Valsain pasando por la méxima elevacion de la sierra de
Guadarrama, el Pico Pefialara (2.429 m.).

El comienzo se sitla en el puerto de Cotos (1.830 m.). Alli comienza una pista que pasa por el Centro de interpretacion
del Parque y que se interna en el pinar. La pista nos llevara hasta una antigua pista de esqui que gana altura
rapidamente hasta Dos Hermanas. Después solo hay que seguir la ceja del circo de Pefialara, en el que se encuentra
la laguna Grande para llegar a la cima por una larga y tendida pendiente. La vista desde la cumbre es extraordinaria, al
sur los Cabeza de Hierro, maximas alturas de la Cuerda Larga, largo cordal que se extiende desde el puerto de
Navacerrada al de La Morcuera, al oeste la sierra de Gredos, al este la sierra de Ayllén y hacia el norte Segovia y la
Granja.

Continuamos hacia el noreste hasta el risco de los Claveles para llegar a la laguna de los P4jaros. Una vez en la
laguna hay que dirigirse hacia el norte, sin ganar altura hasta situarse en el collado de los Neveros (2.090 m.). La
ladera norte esta cubierta de matorral y aunque el camino al principio no existe pronto empezaremos a ver marcas de
PR que nos irdn guiando hasta encontrar un sendero que va bajando por la margen derecha de un barranco hasta
encontrarnos con los primeros pinos. Enseguida nos encontraremos en el bosque de Valsain siguiendo siempre las
marcas amarillas y blancas. El sendero se convertira en un amplio camino con el cual atravesaremos una extensa
pradera, El Esquinazo. Este camino lo dejaremos para desviarnos por un sendero que baja decidido a la derecha. En el
siguiente cruce con una pista seguir de frente acompafiando el curso de un arroyo. Esta senda nos conducira a las
inmediaciones de la fuente del Chotete donde una pista nos llevara, siguiendo el cauce del rio, hasta el siguiente
desvio a la derecha por una senda que empieza subiendo ligeramente y que nos conduce decididamente hacia la tapia
noreste de los jardines de La Granja. Una vez al lado de la tapia la seguiremos por una senda mas o menos paralela a
ella para desembocar en el pueblo (1.180 m.) donde finalizaremos el paseo.
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Longitud aproximada 16 Km.
Duracion estimada: 6,30 h.
Desnivel acumulado:

e 623 m. de subida

e 1.295m. de bajada
Dificultad: Media
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