
Castrillo de la Reina-Alto de La Calvilla-Palacios de la Sierra  
(08-04-18) 

 

Esta ruta es sencilla pero con mucho encanto, además nos servirá para irnos preparando para los “difíciles” 

objetivos del verano ☺ 
 
Empezaremos en Castrillo de la Reina, saliendo del pueblo por el camino señalizado que lleva a Moncalvillo.  
Este tramo como de 5km trascurre cerca del rio Ciruelos, que tiene un corto recorrido. Como a mitad de estos 
5 km se encuentra el eremitorio llamado Cueva de las Monjas, donde se aprecian varias tumbas 
antropomorfas. 
 
Una vez en Moncalvillo cruzamos el rio Ciruelos y comenzamos una subida que, entre Sabinas (es curioso el 
cambio del bosque, que hasta aquí ha sido encina y roble), nos lleva al Alto de la Calvilla (1398 m.). Haciendo 
una pequeña trepada se puede subir a la parte más alta, donde hay un punto geodésico (Opcional) 
 
Desde aquí, si es un día claro, tenemos unas vistas estupendas a la Campiña, la Peña Carazo, etc. 
 
Tras un breve descanso, descendemos hasta la Ermita del Arroyal, curiosa por sus dimensiones. Cogeremos el 
camino que sigue hacia la Dehesa de Palacios de la Sierra, de gran interés por el tipo de roble que la forma 
(Quercus Petraea o Roble del Invierno). Roble que llega a tener hasta 35 metros de altura. 
 
Haremos un pequeño recorrido por este lugar y en el puente, junto a unos restos de muros de origen romano, 
nos recogerá el bus, que nos acercará a la Plaza Mayor de Palacios a tomar la “cañita” de rigor después del 
esfuerzo. 
 
¡Esperemos que os guste y salga un buen día! 

 

DATOS DE LA RUTA 
 

 Longitud: 15 Km. 

 Tiempo estimado: 5-6 h. 

 Desnivel subida aproximado: 420 m. 
 Desnivel bajada aproximado: 340 m. 
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