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Desde el bonito pueblo de Iguanzo (325 m.), tenemos al S. el crestón de la Sierra de Dobros, tras el que se 
ubica o es coronado por el Pico Las Coronas. 
 
Desde Inguanzo salimos por la parte alta del pueblo hacia el Sur. La pista apenas sube hasta el collado Sordia 
donde gira a la izquierda en dirección a la Cantera. Aquí giramos a la dcha., y transitamos por el último tramo 
de camino bien marcado de la ascensión, hasta llegar a unas cabañas en la parte baja de los Campos de Texa, 
en ascensión, por sendero poco definido entre helechos y espinosos tojos  cruzamos la canal de La Meadoria, 
y elevamos nuestra posición y la vista sobre las impresionantes foces de río Burdio. Transitamos por el Seu  
vigilando nuestros pasos por el estrecho sendero tallado en la roca,  para salir a zona menos quebrada, sobre 
el fondo de la Vega Sal de la Piedra, seguimos ascendiendo hasta encontrarnos con la Fuente del Hombre 
Muerto, único punto de agua de la subida. Solo queda un recuesto para llegar a Las Camperas. Desde este sitio 
tenemos nuestro objetivo a la izquierda. Aún caminamos más, hacia el SE por el Recuesto la Espina, al collado 
Carraceda, donde en un giro total al NE, subimos a la cima de Las Coronas (1.220 m.). 
 
Son muy agradables y largas las vistas que disponemos, al sur y a Picos de Europa están limitadas por la mole 
de El Cuetón (1.651 m.), al norte podemos ver en toda su extensión la sierra de Cuera coronada por el Turbina,  
y si el día está despejado podremos ver el mar. 
 
Descenso. Deshacemos nuestros pasos hasta el collado Carraceda donde descenderemos al Este para 
encontrarnos con unas cabañas, bordeamos en descenso y dirección Norte las faldas del pico recién 
ascendido, al llegar a collada La Maneda giramos a la izquierda hacia el Portillo de Busnuevu. Esta entalladura 
atraviesa la Sierra Dobros, y tras pasarla tomamos un camino minero que pasa por un antiguo cargadero y que 
serpentea en descenso hasta la propia falda de la citada sierra. Atravesamos en dirección Este el valle Texu, al 
llegar a Humones nos encontramos con prados y zona de ganadería, también una refrescante fuente, 
continuamos descendiendo por pista y llegamos a la zona conocida como Vano, desde la cual, si está 
despejado, podremos ver el Pico Urriellu a través del valle que forma el rio Cares.  Allí cogeremos una amplia 
senda sobre el rio Cares, que en descenso entre algunos robles y más castaños, nos lleva a Arenas de Cabrales. 
 
 

 

 Longitud aproximada 14 Km. 

 Duración estimada: 7 h. 

 Desnivel acumulado:  

 980 m. de subida 

 1.150 m. de bajada 

 Dificultad: Media 

 
Dificultad M.I.D.E.: 

 

 Severidad del medio natural: 4 

 Orientación en el itinerario: 3  

 Dificultad en el desplazamiento: 3 

 Cantidad de esfuerzo necesario: 4 
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